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Совместная деятельность взрослых и детей 

ЗАНЯТИЯ 

Групповая 
ЗАНЯТИЯ: 

IIШТlfe № 35 

fрограммные задачи: 

Развивать музыкальные и 
11орческие способности детей, 

fl рсплять здоровье дошкольников, 
1, 1 юльзуя здоровьесберегающие 
·х1юлогии в различных видах

му·1ыкальной деятельности. 
Добиваться чистоты 

111·1онирования интервала септимы. 
lрuвильно передавать мелодию песни. 
1 • 1ъ легко, в более подвижном темпе, 
11,11юлнять логические ударения. 
\. Учить детей изменять движение в 
вязи со строением произведения. 
1. Учить детей двигаться в
оответствии с музыкой вариаций.

Учить детей свободно 
,риентироваться в пространстве, 
11,шолняя перестроения: ходьбу в 
1111..:ренгах, поскоки по кругу, лицом к 
\ ·нтру, врассыпную 
,. Самостоятельно в игре отмечать в 
111ижениях сильную долю такта. 

Содержание занятия: 

1. Валеологическая песня-распевка
«Доброе утро!»
2. Упражнение «Кто лучше скачет?»

Ломовой, «Петушок» р. н. м.
3. Контрастное слушание «Облачка
-тучки»
4. Комплекс профилактических
упражнений для верхних дыхательных
путей «Паровоз привез нас в лес»
5. Пение: Распевание
«Качели» Тиличеевой , «Голубые санки»
Иорданского, «Саночки» Филиппенко
6. Слушание «Клоуны»
7. Танцевальная импровизия «Танец
вьюги» с белыми лентами на палочках.
8. Танец «Чок-чок, каблучок»
Стеценко.
9. Игра «Будь ловким» Ладухина

Материал: телефон, запись голоса из 
телефона, костюм Зимушки, Волшебника 
Васи, игрушка Клоун, белые ленты на 
палочках, иллюстрации 

Инди видУальная 
Работа. над 
координацией 
движе1-шй рук «Танец 
вьюги:.» с белыми 
ленто'Iками 

Организация 
развивающей 

среды для 
самостоятельной 

деятельности 

Исполнение 
знакомых песен, 
игр, хороводов по 
желанию детей 
Игра - концерт 
«Прощание с 
елочкой» 

Взаимодействие 

с родителями 

Рек мсщ(аци и 
«Как 
оборудовать 
мест для 
му ыкалыюй 
деятельности 
ребенка с 
родителями» 
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